APTSIPRINU

Aizkraukles novada sporta centra
vaditajs..........ooeeen. V.Padoms
2025.gada 3.novembr1

AIZKRAUKLES NOAVADA
¢empionata telpu futbola 2025
SACENSIBU REGLAMENTS

. Merkis:

1.1. Aizkraukles novada cempionata telpu futbola 2026 meérkis ir izveidot un attistit
draudzigas attiecibas starp dazada vecuma cilvékiem, veicinat sportisku
dzivesveidu un futbola popularitates celSanu.

1.2. Veicinat aktivu dzivesveida piekopSanu un ta popularizéSanu Aizkraukles
novada.

. Uzdevumi:

2.1. Veicinat péc iespgjas lielaku komandu un dalibnieku skaitu iesaistiSanos
sacensibas un to organizesana.

2.2. Noskaidrot Aizkraukles novada labakas telpu futbola (5x5) komandas, ka ar1
individualo balvu sanémgéjus.

Sacensibu vadiba:

3.1. Sacensibas organiz€ un vada Aizkraukles novada Sporta centrs sadarbiba ar FK
“Daugavas bites”.

3.2. Sacensibu galvenais tiesnesis - Arvis Upits (mob. 28831819, e-pats:
arvis.upits@aizkraukle.lv).

Sacensibu vieta un laiks:

4.1. Cempionata spéles notiek Aizkraukles novada sporta centra un Kokneses sporta
centra halles, svétdienas.

4.2. Spéles notiek pec sastadita kalendara, kurs tiek precizets péc tam, kad ir
noslégusies pieteikSanas cempionatam. Precizs spélu kalendars un norises vieta
tiks izsitita katras komandas kapteinim ne vélak ka 3 dienas pirms turnira pirma
posma.

4.3. Komanda pieteikt dalibu ¢empionata var lidz 2025.gada 20.novembrim
(ieskaitot). Komandas daliba turnira tiek apstiprinata péc tam, kad ir aizpildita
pieteikuma forma un sanemts apstiprinajums no turnira galvena tiesnesa.

4.4. Cempionats tiek izspéléts pa posmiem :

e 1.posms —2025.gada 7.decembrT;
e 2.posms —2026.gada 11 janvaris;
e 3.posms — 2026.gada 25.janvaris;
e 4.posms — 2026.gada 1.febuaris;



5. Sac
5.1.

5.2.
5.3.
5.4.
5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.
5.10.
5.11.

e S.posms — 2026.gada 8.februaris;

e 6.posms — 2026.gada 22.februaris.

e Papildus posmu datumi tiks noziméti pirms turnira sakuma, ja pieteiksies
vairak ka 8 komandas. P&dgjais posms notiks ne vélak ka 2026.gada 1.aprili.

ensibu kartiba un tiesasana:

Sacensibas tiek rikotas un notiek atbilstosi pastavosajiem FIFA telpu futbola
noteikumiem.

Speletaju mainu skaits ir neierobezots (atlauts izdarit atgriezeniskas mainas).
Spéeles ilgums ir 2x20 min “netirais” laiks (2.puslaika pedgja 1 miniite tiek
speléts “tirais” laiks). Pirms spéles komandam ir 10 min laiks, lai sagatavotos
spelei, ka arT 5 min partraukums starp puslaikiem.

Spéle izmanto 4. (ceturta) izméra telpu futbola bumbu.

Cempionata drikst piedalities tikai tie spélataji, kuri ir ierakstiti komandas
pieteikuma un pieteikums ir iesniegts sacensibu organizatoram.

Cempionata izspéles kartiba 7 komandam vai mazak: ¢empionats tiek izspéléts ar
2 aplu turniru, kad katra no komandam sava starpa tiekas 2 reizes. Labakas 4
komandas izspéle izsl€gSanas spéles (play-off), lai noteiktu cempionata
uzvarétaju.

Cempionata izspeles kartiba 8 komandam vai vairak: empionats tiek izspéléts ar
1 aplu turniru, kad katra no komandam sava starpa tiekas 1 reizi. Vismaz labakas
4 komandas izsp€l€ izslégSanas spéles (play-off), lai noteiktu cempionata
uzvarétaju.

Cempionata galvenais tiesnesis, ieprieks vienojoties ar komandam, nosaka
izslégSanas spelu dalibnieku skaitu pirms turnira sakSanas.

Komandai jabtt vienotas krasas formai.

TiesaSanu nodroSina vismaz viens laukuma tiesnesis.

Sacensibas tiesa cempionata galvena tiesneSa nozimétie tiesnesi.

6. Dalibnieku pieteikSanas un speletaju parejas:
6.1. Par Aizkraukles novada atklata telpu futbola cempionata dalibnieku var klut

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

jebkurs cilveks, kas sasniedzis 16 gadu vecumu, ir personu apliecinoSs
dokuments.

Par speletajiem, kuri pieteikuma izdariSana bridi ir jaunaki par 18 gadiem lidz
turnira pirmajai spélei ir jaiesniedz rakstiska vecaku vai valsts noteikto aizbildnu
atlauja piedalities turnira, ka apliecinajums, ka vini uznemas pilnu atbildibu par
§1 speletaju ricibu un veselibu.

Turniram japiesaka vismaz 7 laukuma spélétaji un vartsargs. Komanda var
pieteikt 15 dalibniekus uz visu turniru un vienu treneri (komandas parstavi).
Nav atlauts pieteikt vairak ka 1 spélétaju, kur§ 2025. gada ir izgajis laukuma
vismaz 1 spélé Latvijas Futbola virsliga vai lidzvertigos (profesionalos) arvalstu
turniros;

Turniram nedrikst pieteikt vairak ka 1 spelétaju, kur§ 2025. gada ir izgajis
laukuma vismaz 1 spéle Latvijas izlas€ (U-19, U-21 vai pieauguso) futbola vai
telpu futbola;



7.

8.

6.6. Uz spéeli drikst pieteikt ne vairak ka vienu spélétaju, kur§ 2024/25 gada sezona ir
bijis pieteikts un izgajis laukuma vismaz viena spelé Latvijas Telpu futbola
virsliga;

6.7. Ierobezojumi neattiecas uz sp&létajiem, kuri ir vecaki par 38 gadiem (ieskaitot)
un sievietém.

6.8. Piesakoties turniram jaaizpilda komandas pieteikuma veidlapa, jaiesniedz
c¢empionata galvenajam tiesnesim elektroniska veida uz e-pastu
arvis.upits@aizkraukle.lv vai majaslapa www.futbolsaizkraukle.mozello.lv ne
velak ka 3 dienas pirms ¢empionata pirma posma. Sacensibu pieteikumu skatit
pielikuma Nr. 1.

6.9. Speletaji, piesakoties sacensibam, apliecina, ka uznemas pilnu atbildibu par savu
veselibas stavokli un neiebilst savu personas datu (vards, uzvards, dzimsanas
gads) izmantoSanai rezultatu apkopoSana, ka art fotografiju un video publicéSana
turniru organizatoru majaslapas un socialas titkoSanas vietnes,

6.10. Dalibnieki, piesakoties sacensibam, apliecina, ka ir iepazinusies un ieveéros
sporta objekta ieks€jas kartibas noteikumus;

6.11. Sacensibu pieteikumus cempionatam drukata veida kopa ar visu speletaju
parakstiem par veselibas stavokli un personu apliecinos$u dokumentu kopijas
jaiesniedz Aizkraukles novada atklata telpu futbola cempionata galvenajam
tiesnesim ne vélak ka 20 mintites pirms attieciga posma sakuma.

6.12. Sacensibu laika katra komanda var pieteikt jaunus sp€l&tajus vai veikt rotacijas
pie ta sastava, kas bija pieteikts sacensibu sakuma. Kopgjais sp€létaju skaits
nedrikst parsniegt 15. Komanda spélétaju izmainas nedrikst veikt vairak ka 3
reizes visa turnira garuma.

6.13. Speletajs, kurs regularaja sezona nav nospéléjis vismaz 2 spéles nedrikst
piedalities izslégSanas spéles.

Spelétaju formas

7.1. Visiem komandas spélei pieteiktajiem spélétajiem, iznemot vartsargu, ir jabut
vienadas krasas kreklos ar redzamiem numuriem (vismaz 15 cm augstuma) un
Sortos, kas neparsniedz celgalus, ka arT garajam zekém ar kajsargiem. ST punkta
neizpildiSanas gadijuma komanda vai konkréti speletaji var NETIKT pielaista
spélei;

7.2. Speletajiem jaizmanto sporta apavi, ir atlauts izmantot apavus, kuri paredzeti
citiem sporta veidiem, ja vien tie nav traumatiski pret citiem spélétajiem un
spéles tiesnesis ir atlavis to izmantoSanu;

7.3. Visus nolikuma neatrunatos jautajumus par ekipg&jumu (celu sargiem, sejas
maskam, u.c. inventaru) izskata un pielaiz/nepielaiz spélei spéles tiesnesis, kurs
vadas péc FIFA noteikumiem;

7.4. Ja abam spéles komandam ir vienadas krasas spélu krekli, organizatori nodroSina
vienu komandu (viesi) ar atskiribas vestém.

Uzvaretaju noteikSana:

8.1. Vietas nosaka péc lielakas izcinito punktu summas. Par uzvaru 3p, neizskirtu 1p,
zaud&jumu Op.

8.2. Gadijuma, ja ¢empionata divam vai vairak komandam ir vienads iegiito punktu


mailto:arvis.upits@aizkraukle.lv

skaits, vietas tiek sadalitas p&c Sadiem krit€rijiem (p&c svariguma, sakot ar
svarigako):

e pé&c savstarpgjo spelu rezultatiem (iegiito punktu skaits, giito un zaud&to vartu

starpiba, glito vartu skaits),

péc lielaka uzvaru skaita visas speles,

péc labakas giito un zaud&to vartu starpibas visas spéles,

pec lielaka giito vartu skaita visas speles,

péc labaka godiguma principa (,,Fair Play”) raditaja — dzeltena kartina tiek

pielidzinata 1 soda punktam, sarkana kartina — 2 soda punktiem (ja ta tika

paradita par divam nopelnitam dzeltenajam kartindm vai acimredzamas vartu
giiSanas iesp€jas liegSanu) vai 5 soda punktiem (ja spelétajs tiek diskvalificets
vairak neka uz vienu spéli vai arT ja oficiala persona tiek diskvalificéta vismaz
uz vienu spéli);

e ja ari péc Siem raditajiem nav iesp&jams noteikt uzvarétaju, tiek rikota 6m tieso
brivsitienu izsp€le pa 5 sitieniem katrai komandai, ja art $adi nav noteikts
uzvarétajs, sitienu s€riju turpina lidz pirmajai vienpusé€jai kludai. Kamer visi
nediskvalific€tie speletaji nav izpildijusi sitienu, spelétajs nedrikst atkartoti
1zpildit sitienu.

8.3. Ja komanda nav ieradusies vismaz 4 cilveku sastava uz spéles sakuma bridi, tiek

uzskatits, ka komanda nav ieradusies uz spéli;

8.4. Ja komanda izstajas vai tiek izslégta no turnira, atlikusajas spélés tiek ieskaititi

zaud€jumi ar 0:5, ja ta ir nosp€l€jusi vismaz 50% no paredze€tajam speleém,
pretéja gadijuma visi komandas rezultati tiek anuléti.

Disciplinarais reglaments:

9.1

. Sacensibu dalibnieks sanem vienas spéles diskvalifikaciju ja:
e sanémis divas dzeltenas kartinas viena spéle;

e spelétajam tiek paradita sarkana kartina;

e speletajs turnira kopuma ir savacis tris dzeltenas kartinas.

9.2. Par tisu ,,pedgjas ceribas” sodu diskvalifikacija uz nakamo spéli, +30 euro.

9.3

. Par necenzetu vardu, aizvainojoSu Zestu un izteicienu lietoSanu diskvalific€ uz 1
spéli, +30 euro.

9.4. Par méginajumu iespert spelétajam vai fiziski ietekmét to, diskvalificé un 2

9.5.

spelém, +50 euro.
Par tiSu sperSanu spélétajam, diskvalificg uz 3 spélem, +100 euro.

9.6. Par splauSanu vai meSanu tiesnesim, spélétajam vai skatitajam ar priekSmetu,

diskvalificé uz 3 spélem, +100 euro.

9.7. Par méginajumu fiziski ietekm@t tiesnesi, tieSu apvainosanu, diskvalific€ uz 3

9.8
9.9.

9.10
9.11

9.12

speléem, +100 euro.
. Par t18u sitienu sp€létajam ar roku, diskvalific€ uz 3 spélém, +100 euro.
Par izteikti rupju spéli, radot traumu, diskvalific€ uz 3 spelém, +100 euro.
. Par fizisku darbibu pret tiesnesi, diskvalific€ [idz turnira beigam, +100 euro.
. Komandu (treneru, menedzeru, rezerves spelétaju) parkapumi iepriek§ minétajos
punktos, tiek uzskaititi atseviski.
. Spélétajs, kur§ sanémis noraidijumu spélé (sarkana kartina), talak spéle
nepiedalas, komanda spélé mazakuma 2.min., p&€c tam vina vieta nak cits speletajs.



9.13. Komandai ieskaita zaudéjumu 0:5 un piem&rota soda nauda 100 euro apméra, ja

ta neierodas uz spéli vismaz 4 sp&létaju sastava;

nenomaksa soda naudu lidz nakamajai spélei;

spele tiek partraukta vienas vai abu komandu nedisciplinétibas del;

spele piedalas nepieteikts futbolists;

komanda demonstrativi atstaj laukumu;

e komanda izstajas vai tiek izslégta no cempionata

9.14. Protestu pienem ne vélak ka 60 miniites pec katras spéles rakstveida.

9.15. Konfliktsituacijas, protestus sacensibu disciplinara komisija izskata un izsaka
verdiktu 60 min. laika kops$ ta iesniegSanas briza.

9.16. Sacensibu disciplinara komisija (SDK) sastav no turnira organizatoriem un spéles
tiesneSiem. Ka ar1 vajadzibas gadijuma var tikt pieaicinati komandu parstaviji.

9.17. Spéles laika tiesneSu 1€émumi ir galigi un tos nevar apstridét ne speletaji, ne
komandu parstavji.

9.18. Atseviskos gadijumos, kuri nav ietverti sacensibu reglamenta, SDK var pienemt
savus lémumus (saskana ar LFF normam).

9. Medicina:
9.1. Par dalibnieka veselibas stavokli un fizisko sagatavotibu sacensibu laika atbild
katrs attiecigas komandas dalibnieks vai to likumiskais parstavis.
9.2. Katrai komandai ir janodroSina elementara pirma mediciniska palidziba dazados
traumu gadijumos.

10. Finansialie nosacijumi:
10.1. Izdevumus kas ir saistiti ar apbalvoSanu, dal&ji tiesneSu honoraru, laukuma
uzturéSanu un sagatavosanu sedz Aizkraukles novada sporta centrs.
10.2. Pargjos izdevumus (pieméram personals, tiesnesu brigade, foto un video atskati),
kas saistiti ar Cempionati norisi sedz pasi sacensibu dalibnieki.

11. Apbalvosana:
11.1. Komandas, kuras izcinijuSas godalgotas vietas (I-III v.) apbalvo ar pieminas
kausiem un medalam.
11.2. CelojoSo kausu, ko sanem sezonas uzvarétaji sava ipasuma lidz nakamajam
Aizkraukles novada futbola ¢empionatam.
11.3. Tiek apbalvoti individuali: rezultativakais spéletajs, labakais aizsargs, labakais
vartsargs un turnira veértigakais spélétajs (MVP).
11.4. Komanda, kura turnira laika ir izc€lusies ar “fair-play” principu ievéroSanu un
san@musi vismazak kartites sanem “Aizkraukles futbola ¢empionata korektakas
komandas” balvu.
11.5. Komandas tiek apbalvoti visi pieteiktie 15 spelétaji.
11.6. Katrs turnira atbalstitajs péc savas iniciativas, saskanojot ar turnira galveno
tiesnesi, var izvirzit vinaprat labako turnira spelétaju. Balvu, ko pasniedz atbalstitajs
sagatavo tas izvirzitajs.

12. Datu aizsardziba un datu glabasana:



12.1. Sabiedribas inform&Sanas noliikos pasakuma var notikt foto vai video fiksacija.
Vizualais materials var tikt ievietots Aizkraukles novada pasvaldibas
informativajos kanalos.

12.2. Visi personas dati, kas tiek nodoti turnira organizatoriem netiks izpausti tresajam
personam. Iznémums ir foto un video materiali no cempionata spelem.

13. Citi noteikumi

13.1. Spéelu norises vietas kategoriski aizliegts ienest un lietot alkoholiskos dz@rienus
vai citus apreibino3os lidzeklus, ka arf atrasties to iespaida. ST noteikuma
parkapsana var bt par iemeslu naudas sodu pieméroSanai komandai, ka art
citam sankcijam (Iidz pat izsl€égSanai no turnira).

13.2. Turnira informacija — aktualas zinas, jaunumi, spelu kalendars, rezultati,
rezultativakie sp€létaji, foto galerijas un cita informacija pieejama majaslapas
futbolsaizkraukle.mozello.lv un aizkrauklessportacentrs.lv, ka ar1 Facebook lapa
www.facebook.com/futbolsaizkraukle

Sac. galv. tiesnesis: A.Upits



Pielikums Nr. 1

Aizkraukles novada
atklatais cempionats

telpu futbola 2026

PIETEIKUMS

(komandas nosaukums)

Parakstot pieteikumu spélétajs apliecina, ka atbildibu par savu veselibu uznemas pats. Ka
ar1 apstiprina, ka ir iepazinies ar Aizkraukles novada atklata telpu futbola cempionata
2026 sacensibu reglamentu.
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Komandas parstavis:

(paraksts, atsifréjums)

(datums)



